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SONNTAGS um zchn

Teilen und helfen

Die Aktion ,Laib und Seele® leiert Zehnjihriges

,Uberall zu Hause, mit und ohne Geld*,
sang der Gospel-Chor ,Different Voices*
in der Marienkirche am Fernsehturm. Zu
der von der amerikanischen Singerin Jo-
celyn B. Smith geleiteten Gruppe geho-
ren Wohnungslose und Menschen mit we-
nig Geld. Menschen, die auch regelmiRig
die Lebensmittelausgaben von ,,Laib und
Seele* in Anspruch nehmen - und die des-
wegen am Sonntag auch am Festgottes-
dienst zum zehnjihrigen Bestehen der
einst vom RBB und der Berliner Tafel ge-
griindeten Aktion mitwirkten. So wie die
beiden Initiatorinnen, die Fernsehjourna-
listin Friederike Sittler und die Tafelgriin-
derin Sabine Werth.

Tm Jahr 2004 hatten sie die Berliner auf-
gefordert, {iiberschiissige Lebensmittel
im Haus des Rundfunks abzugeben. Sie
sollten in Berliner Kirchengemeinden an
Bediirftige verteilt werden. Heute ist da-
raus ein Netz von 45 Ausgabestellen ge-
worden, in denen sich 1300 Ehrenamtli-
che engagieren. Und 48 000 Berliner nut-
zen die Méglichkeit, fiir einen Euro eine
Tiite Lebensmittel zu erhalten, die woan-
ders nicht gebraucht werden. ,Wir erle-
ben bis heute ein enormes Engagement
von Ehrenamtlichen®, sagt Sabine Werth.
Viele N h die Hilfe

schen in dieser Stadt satt zu machen.“
Und ,,Laib und Seele“ erlebe immer wie-
der neue Spannungen, etwa durch die zu-
de Zahl von Fliicl die

sich auch an den Ausgabestellen bemerk—
bar mache. ,,Und das ist nicht immer ein-
fach®, sagte der Bischof. Doch braucht es
in einem Sozialstaat wie Deutschland
iiberhaupt eine Lebensmittelausgabe fiir
Bediirftige? ,Natiirlich kénnte man sagen,
es gibe keinen Grund, sich dariiber zu
freuen, dass es ,Laib und Seele’ geben
muss“, sagte Droge. ,Und es gidbe erst
recht keinen Grund, von Erfolg zu spre-

chen in einer Gesell-

schaft, die so reich

i ist wie unsere.”
MI,,chaeI Doch die Situation
Miiller sei nun einmal, wie
sie sel. ,Das heifit

brachte nicht, dass es so blei-
Kartoffeln benmuss. Unsere So-
und zialsysteme konnen
sich  verandern®,

Schokolade sagte Droge. ,Aber

bis dahin ist ,Laib

und Seele’ auch ein
Stachel im Fleisch unserer Gesellschaft.*
Schon am Sonnabend hatten auch Ber-
lins der Biirgermeister Michael

wiirden sich auch selbst in den Ausgabe-
stellen engagieren. Und fiir andere sei
schon das gemeinsame Kaffeetrinken in
den Verteilstellen eine Chance, wieder so-
ziale Kontakte zu kniipfen.

»Wenn man nur miteinander teilt, was
vorhanden ist, dann ist genug fiir alle da*,
sagte Landesbischof Markus Drége, als er
seine Festpredigt auf der Kanzel des goti-
schen Gotteshauses hielt. Dass es so eine
Aktion gebe, sei keine Selbstverstindlich-
keit. ,Es brauchte das Vertrauen und den
Mut von Menschen, die sich nicht haben
abhalten lassen, es zu versuchen, Men-
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Miiller (SPD) und seine Frau Claudia die
Ausgabestelle in der Marienkirche be-
sucht. Schwarze Schokolade und eine Pa-
ckung Instant-Bratkartoffeln mit Speck
und Zwiebeln aus dem eigenen Kiichen-
schrank hatten sie als Gastgeschenk mit-
gebracht. Und Miiller wiirdigte ,,Laib und
Seele“als eine Aktion, die ,eindrucksvoll
gezeigt hat, wozu eine engagierte Stadtge-
sellschaft fihig ist“. Allerdings mahne
das Jubilium auch, Armut nicht hinzu-
nehmen und gezielt zu helfen, um den Be-
troffenen Wege hin zu gesellschaftlicher
Teilhabe zu erdffnen. BENJAMIN LASSIWE
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S-Bahn bleibt mit 104 Passagieren
auf offener Strecke liegen

Ein S-; ist am Sonnt: ittag
zwischen Schénholz und Wollankstrafie
in Pankow mit 104 Passagieren liegenge-
blieben. Dadurch kam es dort zu st

16-Jahriger verungliickt

auf der Flucht vor der Polizei

Schéneberg, 3.30 Uhr: Die Polizei

spricht an der roten Ampel in der Haupt-

strafle einen Autofahrer an, der mcht an-
hnallt ist. Als dieser ickt mit

langen Unterbrechungen des Bahnver-
kehrs auf den Linien S1 und S25. Zwi-
schen Gesundbrunnen und Schénholz
wurde Busersatzverkehr eingerichtet.
Nach Angaben eines S-Bahn-Sprechers
hatte sich offenbar ein unter dem Trieb-
fahrzeugbefindlicher Geritecontainer ge-
lockert und mit dem Stromabnehmer ver-
keilt - die Bergung habe sich als ,etwas
kompllzlert“ erwiesen. Da sich die Qcha-
lle aufder linken Fahr
fand, musste die gesamte Strecke in dem
Bereich gesperrt werden. Der Vorfall er-
eignete sich um 17.04 Uhr. Alle Passa-
giere wurden bis 17.50 Uhr aus dem Zug
geholt. Um 20.45 Uhr war die Strecke wie-
der frei. ac
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dem Gurt hantiert, wollen die Beamten
ihn kontrollieren. Doch der Smart gibt
plétzlich Gas, die Streife hinterher. Als
der Smart iiber eine rote Ampel rast,
kann die Polizei nicht mehr folgen. Aus
einiger Entfernung sehen die Beamten,
wie der Smart in der GrunewaldstraRe
auf der Gegenfahrbahn davonfihrt. Die
Flucht endet, als aus der Goltzstrafe ein
Taxi biegt und den Geisterfahrer seitlich
rammt. Durch die Wucht des Aufpralls
hebt der Smart regelrecht ab. Der leicht
verletzte Jugendliche wurde nach einem
Alkoholtest mit negativem Ergebnis sei-
nen Erziehungsberechtigten iibergeben.
Er hatte den Wagen von einem Bekann-
ten geliehen. Ha
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Melodie und Rhythmus. Kinder der Gruppe 10 der Kdpenicker Integrations-Kita ,,Hand in Hand“ beim Singen. Seit 1990 werden in den Gruppen Kinder mit und ohne Behinderungen

Behindert? Normal

Die Integrations-Kita .Hand in Hand* in Kopenick war erst eine sonderpadagogische Einrichtung,
Spater hat sie sich fir alle Kinder geoffnet. Dass diese sich gegenseitig helfen, ist selbstverstiandlich

zusammengebracht.

Von KaTHARINA LuDWIG

‘Wenn Andrea Voss das Stichwort Inklu-
sion hort, legt sie gleich los: Jede der acht
Gruppen inihrer Integrations-Kita ,,Hand
in Hand“ in der K6penicker Salvador-Al-
lende-Strafe ist altersgemischt von null
bis sieben Jahre; in jeder der Gruppen ha-
ben vier von 15 Kindern kérperliche oder
geistige Behinderungen. Es gibt Kinder
aus Regenbogenfamilien und Pflegekin-
der, sagt Voss und erginzt, beinahe ent-
schuldigend: ,,Kinder mit Migrationshin-
tergrund haben wir fast noch keine.“ Das
werde sich aber bald dndern, wenn in der
Nachbarschaft des  Allende-Viertels
Fliichtlingsunterkiinfte gebaut werden.
Voss wirkt, als sie das sagt, weder er-
schopft noch iiberfordert. Sie sagt es, als
ob sich da endlich eine Liicke schliet.
Wihrend in Berlin gerade viele Kitas
und Schulen damit kidmpfen, sich trotz
mangelhaft ausgestatteter Gebdude und
sinkender Betreuungsschliissel fiir Kin-
der mit kdrperlichen und geistigen Behin-
derungen zu &ffnen, hat sich die Kita
»Hand in Hand*“ in Kopenick schon frith
ausder anderen Rlchtung auf denWeg ge-
macht. 1973 al vische Ein-

Dass eine Kita immer wieder neu auf
die besonderen Bediirfnisse von Kindern
reagieren muss, ist fiir Voss normal.
‘Wenn ein autistisches Kind Angstatta-
cken bekommt, weil es durch die Wand
das Biirotelefon liuten hort und dadurch
an seinen Inkubator erinnert wird, dann
legt Voss auch mal die Gruppenrdume im
Haus um. Oder das Tagesprogramm ei-
ner Gruppe wird etwas verschoben, da-
mit ein Kind, das jeden Morgen vor der
Kita zur Therapie muss, bei der Hauptak-
it mit den anderen dabei sein kann.

Den Anbieter der Kita-Abschlussfahrt
mit Ubernachtung hat man kiirzlich ge-
wechselt, als er meinte, eine Ubernach-
tung allein lohne sich nicht mehr fiir ihn.

Bei zwei Nichten
wiren die autisti-

i

schen Kinder aus
Auch der Kita, fiir die Orts-
Menschen wechsel sehr an-
H strengend sind,
mit . nicht mehr dabei ge-
Behinderung  wesen, erklirt Voss.
A ,Uns ist wichtig,
gehoren dass alle mitkom-
zum Team men*, sagt sie.

Alsh dere Be-

richtung erdffnet, hat sie 1990 in den ers-
ten Integrationsgruppen Kinder mit und

ohne  Behinderungen zusammenge-
bracht. Seit 1993 sind alle acht Grup-
pen Integrationsgruppen, insgesamt

125 Kinder. Seit 2001 ist das Haus,
nach Jahren der Behelfslosungen, kom-
plett barrierefrei. Zwei von drei Erzie-
hern pro Gruppe sind Facherzieher fiir
Integration. Menschen mit Behinderun-
gen gehoren auch zum Team: zum Bei-
spielals Azubis inder Kiiche oder im tech-
nischen Bereich.

., Uns haut das nicht vom Hocker, wenn
ein Kind sein Glasauge herausnimmt
oder eine Prothese abnimmt*, sagt An-
drea Voss, die seit 25 Jahren im Haus
arbeitet. Auch wenn ein Kind gewickelt
werden muss, ist das hier - anders als
an manchen Schulen - nichts AuRerge-
‘wohnliches. Im Laufe einer Kita-Kar-
riere werden alle Kinder mal gewickelt.

handlung will Voss
das alles nicht verstanden wissen. Auch
einKind, das im Turnsaal Angst hat, wird
gefragt, was notig ist, damit es beim
Sport mitmacht: Liegt es am Raum oder
an etwas, was frither mal passiert ist? Soll
withrend der Ubung jemand direkt neben
dir stehen? Die Herausforderung, sagt
Voss, besteht darin, auf die wichtigen Ein-
zelbediirfnisse einzugehen und gleichzei-
tig die Gruppe zusammenzuhalten.

In der Kita hat jede Gruppe zwei feste
Riume, so dass phasenweise getrennt ge-
spielt und gelernt werden kann. Manch-
mal, um eine ruhigere Atmosphire zu
schaffen und Reize zu reduzieren; manch-
mal, um Aufgaben in unterschiedlichen
Anforderungsstufen zu bearbeiten. In Ma-
the gibt es dann zum Beispiel eine
Gruppe, die die Zahlen 1 bis 10 macht,
eine Gruppe, die die Zahlen 1 bis 4 lernt,
und eine Gruppe, die Material nach Far-

Spiel und Spaf. Nicholas hat gerade ,,Stern-
stunde®. Das heift, er hat eine Stunde lang
beim Basteln eine Erzieherin ganz fiir sich

allein. Fotos: Doris Spickermann-Klaas

ben und geometrischen Formen sortiert
und zu zdhlen beginnt. Mathematik und
Naturwi: h sind Ford, er-

Foto: Doris Spickermann-Klaas

Aufkleben beginnen. Ist das weitere Fal-
ten aber noch zu schwer, kann das Blatt in
einem Projektordner warten, bis das
Kind feinmotorisch so weit ist. Die Auf-
gabe wird ein paar Wochen oder manch-
mal auch ein halbes Jahr spiter fertigge-
stellt.

‘Wihrend die Kinder warten, bis das
Mittagessen aus der hauseigenen Kiiche
geliefert wird, singen die Gruppen héufig
Lieder - mit Gebirden, die die Lied-
inhalte unterstiitzen. Ein gehdrgeschidig-
tes Middchen mit Cochlea-Implantat singt
so auch mit. Wihrend des Singens selbst
ist sie manchmal mit dem Einsatz einen
Tick zuriick, weil sie sich an den Gebir-
den der anderen orientiert. In der Ruhe-
pause nach dem Essen liegt das Madchen
hiufig auf dem Riicken und wiederholt
fiir sich, mit den Armen in der Luft, das
Lied.

Nicht jedes der Kinder kann wirklich
bei allen Ubungen mitmachen, sagt auch
Voss offen. Manchmal liege ein mehrfach-
behindertes Kind bei einer Sportiibung
einfach dabei. Dann hére oder schaue es
zu, je nach Moglichkeit - die Erzieher
‘wiirden aber darauf achten, dass es nicht
alleine ist. Dass immer wieder mal ein an-
deres Kind zu ihm geht, ihm etwas sagt
oder bringt.

Die Kinder lernen in der Kita friih,
sich gegenseitig zu helfen und Verant-
wortung fiireinander zu {ibernchmen.
Ein Midchen hilft einem Jungen ohne
Aufforderung bei den Klettverschliissen
der Schuhe. Eines der groferen Kinder,
das gehorlos ist, passt darauf auf, dass
ein jiingeres Kind seine Hinde mit Seife
wischt.

‘Wenn auf dem kita-eigenen Spielplatz
FuRball gespielt wird, lduft ein Junge,
der sich mit den Armen auf zwei Geh-
béckehen stiitzt, wie selbstverstindlich
mit Auf dem Weg hin und zuriick wird

hmal von einer Freundin im

punkte der Kita.

Die Kinder miissen eine Aufgabe nicht
alle im gleichen Tempo abschliefen:
‘Wenn sie eine Buchseite basteln, konnen
sie gemeinsam mit den anderen mit dem

Rollstuhl geschoben. ,Der beschwert
sich am meisten, wenn nicht nach den
Regeln gespielt wird*, sagt Kita-Leiterin
Voss. In seiner Freizeit spielt er nim-
lich in einem Verein.
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